
Het EU-Schoolfruit- en groenteprogramma  
wordt gefinancierd door de Europese Unie. 

Proefdiploma
Dit schooljaar heb jij meegedaan aan het EU-Schoolfruit- en 
groenteprogramma. Nu kun je op school én thuis verder gaan met 
het eten van fruit en groente.

Welke soorten heb jij al geproefd op school of thuis? Vink ze aan! 
Zet een cirkel om een soort die je nog een keer wilt uitproberen.

Weetje: 
Proeven doe je 
met al je zintuigen.
Door te kijken, 
ruiken, proeven, 
voelen en te horen! 
Proef maar eens 
iets met je ogen en 
neus dicht! Hoe is 
dat?



Ondergetekende verklaart dat

Naam leerling:

Groep:

Naam leerkracht of ouder/verzorger:

Handtekening leerkracht of ouder/verzorger

Certificaat fruit- en groenteproever

Met succes tenminsteverschillende soorten groenteen fruit heeft geproefd.

Proefje 
voor thuis: 
(2 personen)

Kind 1 is geblinddoekt. Kind 
2 pakt verschillende stukjes 
groente en fruit en laat deze 
aan kind 1 proeven. Kan 
kind 1 raden wat het is? Wil 
je het moeilijker maken? Doe 
dan ook je neus dicht.

Het EU-Schoolfruit- en groenteprogramma  
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