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Teken of plak een afbeelding 
van jouw ingrediënt of product hier

Het product komt van de boer 
en legt een hele reis af voordat 

het op jouw bord belandt.

Wat zou je hiermee kunnen 
maken als het overblijft? 

Verzin drie voorbeelden:

Voorbeeld 1

Voorbeeld 2

Voorbeeld 3

WELK INGREDIËNT OF PRODUCT WORDT BIJ JULLIE
THUIS OF OP SCHOOL WELEENS WEGGEGOOID?

Denk bijvoorbeeld aan brood of een bepaalde groente of fruit.

Tip: Kijk voor inspiratie ‘The 
extraordinary life and times of 

strawberry’ op YouTube.

Hoe denk jij dat 
die reis eruit ziet? 
Schrijf dit op. 
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Dit product bewaar je het beste:

Tip: je kan hiervoor de 
online bewaarwijzer van het 
Voedingscentrum gebruiken.

Hoe bewaar je dit product 
het beste?  

4 C

KLAAR?
Mail de poster uiterlijk 23 september 2022 naar 

onderwijs@samentegenvoedselverspilling.nl 

en win 1 van de mooie prijzen! 
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